Thilo Bratke

Gesundheitsberater

Thilo Bratke ist Jahrgang 1964 und wohnt in NUrnberg. Nach seiner
Lebensstilumstellung wurde er frel von Angina pectoris, Heu-
schnupfen und Ubergewicht. Er fing an, seine Erfahrungen weiter-
zugeben und entschloss sich, Gesundheitsberater zu werden.
Seine Schwerpunkte liegen in der praktischen Anleitung durch
Kochtreffs, Gesundheitswochen, Gesundheitsexpos und vegane
Verkostung. Diese Aufgabe hat ihn bis in dle Niederlande, England
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Infos und Ruckfragen:

Kerstin Kynast
Tel: 09385 902260

www.adventgemeinde-schweinfurt.de
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Mehr wissen...
gesunder leben.
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